
Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение «Радуга» 

 

ПЛАН НАСТАВНИЧЕСТВА 

на 2022-2023 учебный год 

 
Наставник: Елена Васильевна Колчина 

Должность: воспитатель 

Наставляемый: Кристина Александровна Аптышева 

Должность: воспитатель 

 

Направление: Педагогика Марии Монтессори в ДОУ 
 

№ Заседание 

 (что конкретно посетить, освоить) 

Цель/ планируемый 

результат 

Сроки 

выполнения 

Отметка о 

выполнении/ 

подпись 

наставляемого 

1. Знакомство с методикой М. 

Монтессори 

Ознакомление с 

программой 

Сентябрь 

2022 

 

2. 1. Оформление и ведение 

документации в группе. 

2. Мониторинг детского развития. 

Изучение видов мониторинга, и 

форм его проведения. 

3. Участие в групповом 

родительском собрании. 

Ознакомление с 

документацией группы. 

Изучение мониторинга 

по программе М. 

Монтессори 

Знакомство с 

родителями группы. 

Октябрь 

2022 

 

3. 1. Знакомство с технологией 

презентации материала УПЖ и 

сенсорики. 

2. Методика проведения 

трёхступенчатого урока. 

3. Участие в  творческом клубе на 

тему: «Значение материала 

упражнений практической жизни 

для развития детей дошкольного 

возраста». 

Ознакомление с 

гарнитурами материала 

УПЖ и сенсорики. 

Изучение методики 

трехступенчатого урока 

и применение его в 

практике. 

Выделить значимость 

материала для 

всестороннего развития 

детей. 

Ноябрь 

2022 

 

4. 1. Самостоятельное изучение 

материала УПЖ и сенсорики 

2. Работа по организации, 

развитию предметно-

пространственной среды в зоне 

практической жизни. 

3. Просмотр наставником 

презентации УПЖ и сенсорики. 

Применение знаний и 

умений в работе с 

материалами УПЖ и 

сенсорики. 

Пополнение 

гарнитуров УПЖ. 

Проанализировать 

умения владением 

материалов (презен-

таций по УПЖ и 

сенсорики) 

Декабрь 

2022 

 

5. 1. Знакомство с технологией 

презентации материала 

математической зоны. 

2. Участие в заседании ТГ тема: 

«Сенсорное развитие детей по 

Ознакомление с 

математическим 

материалом. 

Распространение опыта 

работы с детьми 

Январь 

2023 

 



методике М. Монтессори» 

3. Показ трехступенчатого урока 

наставляемым 

младшего и старшего 

дошкольного возраста. 

6. 1. Просмотр наставляемого 

презентации по разделу 

«математика». 

2. Самостоятельная работа с 

папками презентаций по 

математике. 

Сформировать навыки 

владения материалом 

по математике. 

Февраль 

2023 

 

7. 1. Знакомство с технологией 

презентации материала зоны 

русского языка. 

2. Участие в заседании ТГ: 

«Формирование и развитие 

предметно-пространственной 

среды по развитию речи с 

использованием Монтессори-

материала». 

 

Ознакомление с 

материалом русского 

языка. 

Обмен опытом по 

социальному развитию 

ребенка. 

Классификация 

материала по 

возрастным 

категориям. 

Март  

2023 

 

8. 1. Практика работы в зоне русского 

языка. 

2. Просмотр наставляемым 

презентации по русскому языку. 

 

3. Математические возможности и 

достижения детей при работе с 

Монтессори-материалами 

Применение знаний и 

умений в работе с 

материалами русского 

языка. 

Взаимодействие 

наставника с 

наставляемым. 

Определение 

значимости 

дидактического 

материала в 

математическом 

развитии 

дошкольников. 

Апрель 

2023 

 

9. Мониторинг детского развития. 

Подведение итогов работы за 

учебный год 

Самостоятельное 

выполнение 

мониторинга по 

программе М. 

Монтессори. 

Анализ работы за 

учебный период. 

Май 2023  

 

 

 

 

Наставник _______________________________ Е.В. Колчина 

 

Наставляемый __________________________ К.А. Аптышева 

 


